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みずうみ保育園　　保育目標
心豊かな子　　たくましい子　　思いやりのある子
子どもたちの豊かな育ちのために、保護者の皆様と保育園が協力しあっていきましょう。

必要なサポートは利用され、親子で過ごす時間も大切にしていってください。

行事、保育内容については、保育園パンフレットも合わせてご覧ください。


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


・日曜、祝日、年末年始
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保育園は健康なお子さんをお預かりする集団保育の場です。
・前夜、又は朝、健康上変わった事（熱、湿疹、怪我など）があれば、登園時に必ずお伝えください。

・０、１歳児は登園時に検温し、健康チェック表（ホワイトボード）に記入してください。

・感染症は、種類によっては出席停止となる病気もあります。感染症一覧（Ｐ６）をご覧いただき、医師の通園許可を受けてから登園してください。（登園届の提出が必要です）
　※感染のおそれがなくなり、医師より登園許可が出たら、保護者が登園届を記入し、提出してください。
・園で発熱など、健康に異常をきたした場合は、連絡をいれます。

　連絡の目安として　　　３７．５℃を超えた場合・・・連絡をいれます。

　　　　　　　　　　　　３８．０℃を超えた場合・・・お迎えをお願いします。
　その他、高熱ではなくても嘔吐、下痢が激しい、ぐったりしている、怪我など、保護者の方に連絡が必要と判断した場合は、お迎えをお願いする事もあります。

　＊平熱など個人差もあり、あくまでも目安ですので、個々のケースに臨機応変に対処します。

・流行性結膜炎、とびひ等感染しやすい病気もあります。乳幼児が集団で過ごす場ですので、軽いと思われる病気でも受診し、治ってから登園してください。

・園での投薬は原則として行いません。（詳細は「投薬について」をご覧下さい）

　受診の際、保育園に通っている事を伝え、出来る限り朝夕の２回処方にしてもらってください。どうしても必要な場合は、投薬申込書に必要事項を記入し、当日分のみ手渡しにてお預りし、投薬を代行致します。　医師の処方以外の薬、以前に処方された薬、市販薬等はお受けできません。
・気管支拡張テープ（ホクナリンなど）は薬剤が含まれており、はがれ落ちたものを園児が誤って口にした場合は大変危険です。テープを貼ったまま登園される場合は、必ず職員にお声かけください。

＜健康記録カードについて＞

・健康記録カードに発育、発達、予防接種等について記入してください。卒園まで使用し、長いスパンでの健康管理に役立てます。


　園で万が一怪我などで緊急に受診したほうが良いと判断した場合は、保護者の方にご連絡した上で下記の医療機関を受診いたしますので、ご了承ください。

　　・松江赤十字病院

・だて整形外科

　　・多田歯科医院

　　・太田脳神経外科

　　・藤井眼科　等



・旬の食材を中心に、薄味でバランスのとれた給食と手作りおやつで食の楽しさを大切にします。

・畑作り、クッキング、季節毎の行事食を多く取り入れ、食育に積極的に取り組んでいます。

・月一度、弁当日がありますので、園だよりの行事予定、給食献立表を必ず確認してください。

・食物アレルギーについては、医師の診断を受けたお子さんについて、可能な範囲で除去食の対応を致します。半年～１年毎に再検査し、医師による生活管理指導表等を提出してください。（詳細は「食物アレルギーがあるお子さんへの対応について」をご覧ください）

・離乳食は離乳食進行調査表に記入して頂き、月齢、進み具合に合わせて栄養士が個別の献立を立て提供します。

・園からの連絡の多くはプリントでお知らせしますので、毎日必ず保育室入口のウォールポケットの中をご確認ください。

・全体へのお知らせは、掲示をします。掲示板やクラスの入口など、送迎の際にご確認ください。

＜緊急連絡票について＞

・年度の初めに緊急連絡票に記入して提出してください。保育中、体調不良等、連絡が必要な時に使わせて頂きます。


個人情報については、慎重かつ適正に取り扱う事をお約束致します。
詳細につきましては、別紙関係書類をご覧頂き、同意頂きましたら「個人情報の使用に係る同意書」
を提出してください。


・保育受け入れ可能時間は、７：００～１８：００の間です。

・保育認定時間外は、別途延長保育料が必要です。
・職員の配置、給食数、離乳食、アレルギー除去食把握の為、毎週木曜日の朝までにお申し込み下さい。（玄関テーブルに申込用紙あり）
・土曜日の保育はクラス単位ではなく、混合保育です。平日の保育と異なる点があることをご了承ください。なお、土曜日は１歳以上のお子さんは連絡ノートの提出はありません。

保護者の方に参加していただく行事の多くは、土曜日に計画しておりますが、平日に開催するものもあります。年間行事計画やプリント等でご確認をお願いします。
＜全体親子行事＞
親子遠足（４月）、保育参観、保護者会総会（５月下旬～６月）、夏祭り（８月下旬）

親子運動会（１０月）、保育参観、講演会（１１月）、生活発表会（1月下旬）

また、その他の行事（誕生会等）についても事前に（約２ヶ月前）お伝えしますので、なるべくご都合をつけて参加していただきますようお願いします

③


新しい環境になれるまでは、お子さんにとっても心身ともに負担が大きいですので、初めは半日保育からスタートし、お子さんの状態と保護者の方の勤務を考慮しながら保育時間をのばしていきますのでご了承ください。

・毎週１冊ずつ絵本の貸し出しを行っています。親子で選んだお気に入りの絵本をお家でゆったりと読んでもらうことで、心の満足感とみんなの本（公共の物）を大切に扱う気持ちが育まれるよう願っています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　借りる日・・・金曜日

　　　　　　　　　　　　　　　　　返す日　・・・月曜日

（◎印は全員の方、○印は世帯で一部、☆印は該当者のみ提出）

　◎生活調査書
　○誓約書

　◎健康診断書

　◎健康記録カード（入園時にお渡しし、卒園まで使用します）

　◎緊急連絡票（入園時と年度当初にお渡しします）
　◎個人情報の使用に関わる同意書

　◎島根銀行口座振替申込書（保護者会費、雑費等）

　◎同意書
　☆食物アレルギー生活管理指導表
　☆離乳食進行調査表

　☆新年度用品申込書

・自分で着脱しやすいものにしてください。
（スカート、ベルト、つりズボン、スカート付きズボン、タイツは不可）

・フードや紐のついた服は遊具に引っかかったりすると大変危険です。また、袖丈、ズボンの丈が長すぎると、不衛生になったり、滑ったりするのでやめましょう。

・ズックは、履いたり脱いだりしやすく、活動しやすいものにしてください。
（革靴、サンダル、長ぐつ、クロックスは滑ったりして危険です）

・長ぐつを履いてこられる場合は、ズックも持参して下さい。

・同じフロアに０、１歳児もおりますので、安全面からヘアピンなどの使用はやめましょう。髪の長いお子さんは必ずゴムで結んでください。

④
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みずうみ保育園　　　　　　みずうみ第２保育園
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☆保育標準時間認定（１１時間保育）


　　　　　　　7：00～18：00


◇延長保育　 18：00～19：00





☆さくら組　　　０、１歳児


☆くるみ組　　　２歳児


☆かりん組　　　３歳児


☆もみじ組　　　４、５歳児





☆保育短時間認定（8時間保育）


　　　　　　　8：00～16：00


◇前延長 　7：00～8：00


◇後延長　16：00～19：00





☆朝は、9：30までに登園してください。


・欠席、遅刻の場合は９：００までにご連絡ください。


・登園は、保護者同伴で必ず受付の保育士の視診を受け、伝達事項等があれば伝えてください。（０、１歳児は保育室で受付）


・早い時間のお迎えや平素とお迎えの方が異なるなどの場合は、事前にご連絡ください。











・車のドアの開閉は必ず保護者が行ってください。


・駐車場内は、車の出入りが多く大変危険です。


お子さんと手を繫いで歩きましょう。門扉は必ず鍵を２ヶ所きちんと閉めてください。


・駐車場は必ずエンジンを停止してください。


（安全と環境のために）





☆保育料…3歳未満児（松江市に納入）


　　　　　3歳以上児（無償）


・月々の保育料の金額は、前年度の所得税、住民税の課税額を基にして市の方で決定し、直接保護者に通知され、一律ではありません。


・金融機関を通して、松江市に口座振替で納入してください。


☆月々の諸経費（園に納入）


＜給食費＞


・３歳以上児 月額１，６００円（主食費）＋


４．５００円（副食費）＝６．１００円


・３歳未満児 別途徴収無し（主食費、副食費とも保育料に含まれます。）


＜保護者会費＞


１人 月額５００円 ２人目より 月額３００円














＜延長保育料＞


☆保育標準時間認定の場合


・18～19時１回300円


　☆保育短時間認定の場合


　　・前延長7～8時、後延長16～17時、17～18時　各1回６0円


　　・18～19時1回300円


　＊いずれも所得により減免の場合あり。


＊月額上限5,000円


＜その他＞


・（独）日本スポーツ振興センター災害共済給付制度


加入金　年額３１５円（園負担５0円）


・購入された用品代、写真代等


＜納入方法＞


島根銀行の口座振替にご協力ください。（振替日２０日、銀行休業日の場合前営業日）


「預金口座振替依頼書」に記入の上、口座名義人のコピーを添えて島根銀行に提出してください。月々の支払いの明細につきましては毎月中旬頃に、個別にプリントでお知らせします。





①





＊容態によっては、嘱託医師と相談の上、救急車の要請も含め最善の対応をします。





嘱託医師


　小児科　いしいクリニック　石井尚吾 医師


　歯科　　多田歯科　　　　　多田宏　歯科医師





②





入園面接時提出








