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社会福祉法人みずうみの大イベントと
言えば「いきいき祭り」。3年前まではこ
の季節にあたりまえに開催されていたお
祭りです。
コロナ禍でいろいろな行事、イベントが
中止になり、私たちの施設も例外ではな
く面会までもが制限され、ご利用者様も
ご家族様と会えない日々が続きました。
外出も自由にできず、子供から高齢者ま
でたくさんの人が我慢や制限を強いられ
た3年間でした。「すべての人が自然に
笑顔になるための環境づくり」は法人の
基本理念ですが、それが出来ないと初め
て感じた日々でもありました。
そんなコロナ禍も今年の5月から五類
へと移行し、日常が戻りつつあります。
そして日常の象徴でもある「いきいき祭
り」を10月7日（土）に4年ぶりに通常開
催いたします。

4年ぶりの開催ですので、今までの良
いところはそのまま継承し、新たな取り組
みにもチャレンジすることで新しい「いき
いき祭り」をつくり、次につなげる。そんな
リニューアルした祭りを初めてお越しにな
る方にも楽しんで、みんな笑顔になってい
ただきたいです。
コロナ禍でがんばった
「みんな」に「みんな」
で「ありがとう」を伝え
あいたいです。
ぜひお越しください。
心よりお待ちして

おります。
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武田 英俊いきいき祭り 統括責任者

いきいき祭り 実行委員長
土佐恵美子

巻頭言：「みんな」に「みんな」で「ありがとう」を伝えあいたい

お茶の間カフェ×みずうみ両保育園
合同運動会
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みずうみ保育園体育館
在宅ステーション

みんなに「ありがとう」

～これまでも これからも つなげていきたい感謝の気持ち～

10:30 開会宣言

10:35

11:00 リコーダー演奏

11:20
川津キッズチアリーディング

SPARKLES

12:00 理事長あいさつ

12:10 バンド演奏 新和設備工業「ナース」
with 田村明人(あさひ乃苑)&梅組

12:50 松江真舞会 神楽

14:00 景品大会

14:30 フィナーレ「みずうみの歌」

オープニング
みずうみ第2保育園 園児和太鼓

500円 200円 200円

300円

200円

100円 200円 100円100円

描いた絵が動く！

好きな海の

生き物を描いて、

ぜひ体験して

みてね♪

こども・昔のあそびコーナーでは、

「紙アプリ・紙アクアリウム」を設置

します。

描いた絵が、プロジェクターを通し

て海の生き物のように自由に動き

回る様子をお楽しみください。

各種キッチンカーにも協賛いただき、
クレープ・りんご飴・パン等も販売します。
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歓迎！！！ 君ヶ濱親方

感動をありがとう

全世代の「つながるんダ」を
「面白いんダ」に変える
プロジェクト 進行中！

７月から、島根大学「地域人材育成
コース」の１年生とチームを作り、
地域の課題解決に向けて取り組みを
進めています。
６つの学部から参加してくれた１２名の素敵な学生さん達。
社会福祉法人みずうみで行うプロフェクトだからこそできる体験、人と人との繋がりを大切にしな
がら、それぞれの「得意なこと」「持ち味」を活かして、様々なことにチャレンジして欲しいです。
このプロジェクトは12月まで続きますので、また活動の様子や成果をお伝えします！

「つながるマルシェ」大成功
～「eno」の挑戦～

7月４日、島根県立大学で
学生主催のマルシェが開催
されました。企画・実施した
のは、３年生で作る学生団体「eno（えの）」の４人。
コラボ企画の「チョコバナナ味」「ベーコンポテト味」の大判焼
などをカフェ太郎ブースで販売しました。
４人の企画力、行動力、そして人を巻き込む力に驚き、良い刺激
をたくさんいただきました！

いきいき祭りでは、ここで紹介した学生さん達や、他にもたくさんの学生さん・生徒さんが
ボランティアに来てくださいます。いきいきと活躍する皆さんにも是非ご注目ください♪

素敵な演出でお出迎え みんなで万歳三唱
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秋号では10月7日に開催されるいきいき祭りを特

集しました。今年のいきいき祭りは4年ぶりに完全な

形での開催となることもあり職員の熱気が感じられ

ました。

4年前は何をしていたかなと思い返すと北海道と東

京に旅行に出掛けていました。丁度その時期にラグ

ビーW杯が日本であり宿泊先のホテルで各国の

ジャージーを着たサポーターが試合開始前の朝から

ビール片手にお祭り騒ぎしていたことを思い出しまし

た。本場のサポーターは凄いなと驚きましたが、それ

から私もラグビーに嵌りフランスで開催中のラグ

ビーW杯もビールを飲みながらTVで楽しんでいます。
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★令和6年新規採用（正規）

・福祉総合職
・介護職員
・管理栄養士、栄養士

★介護職員（正規）

就業場所：高齢・障がい施設
(すまいる苑・うぐいす苑・シリウス苑)
経験、資格の有無は問いません。

★調理員（正規）

就業場所：高齢者施設（すまいる苑）
年間休日122日あります。

0852-27-3443
jinji@mizuumi.jp

詳細は 人事担当 武田まで！

みずうみ ギャラリー お祭り特集！

うぐいす苑
夏まつり

あさひ乃苑
スイカ割り

みずうみ第２保育園
夏まつり

はなうみ苑
七夕まつり

公式LINE 始めました！みずうみホームページ情報

法人の事業所案内や、活動についてはこちら！

ご利用者様の普段の様子や行事の様子を発信してい

ます。広報誌やパンフレット、特養の申し込み書も

ダウンロードできます。

迷ったらココをチェックしてくだ

さい！

リクルートサイトへは

こちらから

HPへはこちら LINEへはこちら

カフェ太郎や法人からのお知らせはこちら！

カフェ太郎の店休日・おすすめメニュー・オードブル

等のお知らせをします！

法人からは注目のお知らせを発信して

います！お友達登録お願いします＾＾

余談が長くなりましたが、いきいき祭りといえば屋台

で食べる美味しい食べ物やステージでの楽しい出し

物ももちろんありますが、体育館では集団作業や訪問

リハビリで作業療法として作成した作品も展示予定

なので注目してもらえると嬉しいです。また、在宅ス

テーションではこどもコーナーでの様々な企画や授乳

室も設置してありますので、ぜひ多くの方に参加して

頂けたらと思います。

（広報委員 H）

編集後記


