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 「  お出かけ日和  」       
                                    2023年11月22日 

  「今日は天気が良いから皆さんお出かけされているでしょう？私も病院という仕事です（笑）」 
「天気が良いから紅葉狩りにでも行きたいね。リホープさんがあると皆さんとお話ができるので 
楽しいよ」とお話されました。交通手段だけではなく、コミュニケーション相手としても重要な 
役割が有ることが改めて感じることができました。これからも話題の提供やお話の聞き役と 

なれると良いと感じました。          

                                          Re×hopeオペレーター・ドライバー 武田 和也 
 
                     

 

             

  

 
裏面もどうぞご覧ください♪ 

  

 あけましておめでとうございます。 

2018年からスタートしたグリスロで広がる地域づくりも7年目を迎えます。 

2024年も皆さまとのつながりを大切に安全に運行してまいります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

                                                                                                リ・ホープスタッフ一同   

                               

笑顔がステキな武田和也さん ☺  

ある日のリ・ホープ 

島根県立大学松江キャンパス 小長谷ゼミの学生さんとの勉強会 

  
  春になったら   

またお会いしましょう 



ご予約 ♡ お問合せ ♡ カフェ太郎  
🏠松江市西法吉町36-28 ☎60-6305 

  

【1月のカフェ太郎情報】  
     

智者が池 お茶の間カフェ  
１月11日（木）     
１月25日（木） 
レク＆茶話会 於：カフェ太郎 
     

参加費 ５００円（お茶菓子付） 
暖かい店内でお茶しませんか？  
 
 

1月 9日（火）～１月 12日（ 金） 
特別ランチ  限定１０食        

鰻たま重＆とろろそば 
（小鉢つき） 

  １，2００円 
 （ドリンクはプラス１５０円）  

  
            

1月１９日（金） 職員応援企画 

肉シューマイ （８個入り ♡）  
  5００円 

          
 
 
 

 
１月2６日（金） 
大山どりの焼き鳥重  
  １，００0円 
  
特製たれで焼いた大山どりに甘いそぼろもあわせて 
ご飯がススム！ススム！予約しないと食べれないよ！ 
 

       

  

月替りランチ  ☆  (月)～(土)            
天ぷらうどん＆ひと口おにぎり 
 限定１０食 

  ９５０円       
  小鉢・香の物・ﾄﾞﾘﾝｸ付 
  
 

  
  
 

 

【  リ・ホープ基地局より  】 
 
【リ・ホープストア】 ☆１月・２月 

１月９日（火）より 
毎週火曜日のみ営業致します。 
（冬季の為、電動カートでの送迎は運休致します。） 

 
【通常運行】 
１月・２月－冬季の為運休致します。 
 
ご理解の程、よろしくお願いいたします。 
 

  

実証事業中 

  

  

大判焼き   
毎週 火 ・ 木 ・ 土曜日 11:00-17:00 
１・２月季節限定－チョコクリーム 
 あんこ ♡ カスタードクリーム ♡ ハムたまご 
すべて１００円です♪ 
      

すみません  
みずうみ職員、関係者限定です。 

カフェ太郎/みずうみ 
公式LINEアカウント開設しました♪ 

カフェ太郎の最新メニュー、お得情報や 
みずうみの魅力をお伝えする投稿を発信する
予定です。ぜひご登録下さい！ 

友達追加方法 

１．左のＱＲコードを 

  お読み取り下さい。 

または 

２．LINE上で 
  「@374cfmlq」 
  とご検索下さい！ 

 

お疲れさまの金曜日 
晩ご飯にいかがですか？ 

  

14:00 － 16:00 

【    何でも伝言板    】 
 
🌼 またご一緒しましょう♪ 
        
🌼 いつでもいいから自宅にお茶のみ 
  にいらっしゃい🍵 
 
🌼 １２月でリホープさんお休みになる 
  ので重たい生活用品を買ってしま 
  わんといけん！ 
          (お客さまより) 


